


1. Основные положения 
 

    1.1 Настоящее Положение разработано в соответствии Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28, «Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к организации 

общественного питания населения» (СанПиН 2.3/2.4.3590-20), утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 №32, Методическими рекомендациями, утвержденными Главным 

государственным  санитарным  врачом Российской Федерации, МР 2.4.0180-20.2.4. от 

18.05.2020г. «Гигиена детей и подростков. Родительский контроль за организацией 

горячего питания  детей в образовательных организациях», Положением об обеспечении 

питанием обучающихся государственных и муниципальных организаций, расположенных 

в Тюменской области, утвержденным Постановлением Правительства Тюменской области 

от 30.09.2013 № 423-п, в редакции постановления Правительства Тюменской области от 

22.01.2021 №26-п., Постановлением Правительства Тюменской области от 16.10.2013 № 

439-п, Региональным стандартом оказания услуги  по обеспечению горячим питанием 

обучающихся по образовательным программам начального общего образования (1-4 

классы) в государственных и муниципальных организация, расположенных в Тюменской 

области, утвержденным Департаментом образования и науки Тюменской области от 

04.08.2020 №400/од, Санитарно-эпидемиологические правила 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно -эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", школьным Положением об обеспечении  

питанием  учащихся  МАОУ СОШ № 13. 

 1.2. Настоящее Положение устанавливает условия взаимоотношений МАОУ СОШ № 

13   и родителями (законных представителей) учащихся по вопросам осуществления 

контроля качества и организации питания. 

 1.3. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте школы в сети 

«Интернет». 

1.4. Основными задачами родительского контроля за организацией питания учащихся 

являются:  

1) создание условий, направленных на обеспечение учащихся рациональным и 

сбалансированным питанием, что соответствует принципам здорового питания: 

-соответствие энергетической ценности ежедневного рациона  энергозатратам; 

-обеспечение максимально разнообразного здорового питания и оптимального его 

режима; 

-применение технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, 

обеспечивающих сохранность их исходной пищевой ценности; 

-обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех этапах 

обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

- исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов. 

2) гарантирование качества и безопасности питания, пищевых продуктов, используемых в 

приготовлении блюд;  

3) выявление пищевых предпочтений и их корректировка с целью формирования у 

учащихся представлений о правильном и сбалансированном питании как одной из основ 

здорового образа жизни, а также навыков правильного приема пищи, в том числе в 

культурно-эстетическом аспекте;  

4) подготовка предложений, направленных на улучшение системы организации питания в 

школе; 
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5)выявление степени удовлетворенности детей и их родителей  (законных 

представителей) качеством организации питания учащихся. 

 

II.Родительский контроль за организацией питания учащихся. 

2.1. Решение вопросов качественного и здорового питания учащихся, пропаганды 

основ здорового питания осуществляется при взаимодействии школы с родительской 

общественностью. 

2.2. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания учащихся, в том числе регламентирующего порядок доступа законных 

представителей учащихся в помещение для приёма пищи (обеденный зал школьной 

столовой), регламентируется настоящим Положением. 

2.3. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания 

учащихся могут быть оценены: 

-соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

-санитарно-техническое содержание  обеденного зала школьной столовой, состояние 

обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток, солонок и т.п.; 

-условия соблюдения личной гигиены учащимися; 

-наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

-объём и вид пищевых отходов после приёма пищи; 

-вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их 

родителей или иных законных представителей; 

-информирование родителей и детей о здоровом питании. 

2.4. Организация родительского контроля может осуществляться в форме 

анкетирования родителей и детей (Приложение 1), и участии в работе  общешкольной  

комиссии 1 раз в полугодие. 

   Итоги проверок могут обсуждаться на родительских собраниях и могут явиться 

основанием для обращений в адрес администрации школы, её учредителя, и (или) 

организатора питания (индивидуального предпринимателя), органов контроля 

(надзора). 

 

III. Этапы проведения мероприятий по осуществлению родительского контроля 

за организацией питания учащихся. 

3.1. В состав комиссии по контролю качества питания помимо родительской 

общественности могут входить представители школы, организатора питания 

(индивидуального предпринимателя), а также независимые эксперты. Работа данной 

комиссии  должна быть построена с соблюдением  санитарных условий. 

3.2.  Проведение мониторинга качества организации питания с участием родителей 

(законных представителей), осуществляется в соответствии  и на основании МР 

2.4.0180-20 от 18.05.2020 в порядке, установленном данным Положением. Количество 

членов комиссии при одновременном посещении не должно нарушать режима питания 

учащихся. 

3.3. Родители (законные представители) учащихся в ходе проведения мониторинга 

качества питания могут: 

 задавать вопросы ответственному за организацию питания и администрации школы, 
представителю организатора питания в рамках их компетенций и в пределах полномочий 

комиссии; 

 запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии; 

 лично оценить органолептические показатели пищевой продукции в результате дегустации 

блюда или рациона из меню текущего дня, заранее заказанного за счет личных средств. 

 участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду здорового питания; 

3.4. Родители (законные представители) учащихся должны соблюдать правила 

внутреннего распорядка школы. 



3.5. Родители (законные представители) учащихся в ходе проведения мониторинга 

организации питания не должны: 

 проходить в производственную зону приготовления пищи в целях соблюдения правил по 

технике безопасности и не нарушения в производственного процесса; 

 находиться в столовой вне графика, утвержденного директором школы; 

3.6. По результату мониторинга организации питания члены комиссии составляют акт 

(Приложение 2) с рекомендациями и предложениями (в пределах полномочий комиссии) в 

адрес школы, докладывают о результатах мониторинга на заседаниях комиссии, вносят 

предложения и замечания, направляют протокол заседания комиссии в Управляющий 

совет школы. 

 

IV.Порядок допуска родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся в МАОУ СОШ № 13 для проведения мониторинга качества питания. 

Родителю (законному представителю) учащегося, изъявившему желание участвовать в 

мониторинге питания, необходимо: 

 заблаговременно уведомить об этом устно или в форме электронного обращения 

ответственного за организацию питания в школе; 

 войти в состав комиссии по контролю организации и качества питания  или согласовать 

разовое /периодическое  участие в составе указанной комиссии  по решению 

Управляющего совета или совета родителей (законных  представителей) учащихся; 

или  согласовать индивидуальное посещение обеденного зала  школьной столовой 

по вопросу, относящемуся к питанию своего ребёнка; 

 в соответствии с временными методическими рекомендациями  «Профилактика, 

диагностика и лечение новой короновирусной инфекции (COVID 19)» при каждом 

посещении в составе комиссии по контролю  качества и  организации питания  или при 

индивидуальном посещении соблюдать правила личной гигиены  и другие мероприятия, 

направленные  на предотвращение распространения  инфекции, в соответствии нормативными 

и методическими документами по борьбе с новой короновирусной инфекцией, в 

соответствии с требованиями территориального органа Роспотребнадзора  в 

зависимости от эпидемиологической  обстановки в регионе Российской Федерации 

в определенный период; 

 применять при проведении мероприятий контроля качества питания в помещении 

приема пищи (обеденном зале школьной столовой) санитарную одежду, сменную 

обувь (или бахилы) и медицинские средства индивидуальной защиты (маска, 

перчатки).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или дополнительные 

пояснения, впишите в специальную строку. 
 
1.УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3.ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

4.ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?  

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

5.В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД 

 2-Х-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК+ ОБЕД) 

6.НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

7.ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В 

СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

8.НРАВИТСЯ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 

9.ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШЩАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ______________________________________________________________________________________ 

10.УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

11.СЧИТАЕТЕ ЛИ ВЫ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

12.ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

Акт 

по итогам проверки качества и организации питания учащихся в школьной 

столовой МАОУ СОШ №13 

от «___» _______202_г. 

     

  На основании приказа МАОУ СОШ №13 от «___» _______202_г. №___ «О проведении 

проверки столовой», комиссией по контролю качества и организации питания, учащихся в 

составе: 

- ________________, директора школы, председателя комиссии, 

 членов комиссии: 

-________________, социального педагога; 

-________________, медицинского работника; 

-________________, завпроизводством школьной столовой, 

 представителей  родительской общественности: 

представитель родительской общественности _____  класса. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

была проведена проверка организации и качества питания учащихся школы. 

Цель проверки:  

-проверка организации и качества питания учащихся; 

-соблюдение требований и норм СанПиНа в период обострения ОРВИ, гриппа и новой 

коронавирусной инфекции. 

Дата проведения проверки: «___» _______202_г.  
Проверкой установлено:  

     

1.Меню экспресс - завтрака  

-соответствует заявленному Да Нет 

-объем напитка соответствует заявленному в меню Да Нет 

2. Меню горячего завтрака на день проверки  

-соответствует заявленному Да Нет 

-масса порции соответствует заявленной Да Нет 

-температура при подаче горячее теплое холодное 

3.Санитарное состояние обеденного зала: 

-наличие графика уборки обеденного зала да  нет 

-обеззараживание воздуха рецеркулятором да  нет 

-проветривание да  нет 

-влажная уборка обеденных столов и пола  с 

применением дезсредств 

да  нет 

4.Соблюдение работниками пищеблока требований СанПиНа:  

-наличие спецодежды, головных уборов  да  нет 

-наличие мед.книжек, медосмотра, сан.минимума да  нет 

-наличие и ведение нормативной документации 

(технологические карты, сборники рецептур, 

журналов, согласно  СанПиНу) 

да  нет 

-качество мытья посуды, столовых приборов:   Ведутся 

регулярно   

/  

не 



регулярно 

-дезинфекция посуды, столовых приборов:                  да                      нет 

 

5.Организация приема пищи учащимися: 

-наличие и соблюдение графика приема пищи             да                      нет 

-наличие оборудованного места для мытья рук  да  нет 

-дезинфекция рук учащимися да  нет 

-эстетичность оформления обеденного зала да нет 

-наличие посадочного места для каждого 

учащегося 

да нет 

-присутствие классного руководителя, 

сопровождающего класс  во время питания 

да  нет 

-культура принятия пищи учащимися да  нет 

-наличие ежедневного меню на информационном 

стенде 

да  нет 

- наличие информации по популяризации 

школьного питания на стенде и школьном сайте 

да нет 

 

Предложения и рекомендации: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

Соцпедагог                     ___________________/ ______________  

Зав.производством        ___________________/ ______________  

Медработник                 ___________________/ ______________ 

Представитель родительской                      

общественности:            __________________  /______________ 
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